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inいわき

参加費無料

右の二次元
バーコードを
読み込み
申込ください

●申込フォーム ●メールでの申込

※画像はイメージです

メールアドレス
（fukukodoshoku@gmail.com）
へ以下内容を記載の上、ご連絡ください。
①お名前
②電話番号（セミナー当日連絡が可能な番号）

開催日時
　　（開場12:45）

いわき市文化センター�中会議室⑴⑵

2026年　　   月　     日（⼟）13:00〜16:3010
会　場

（福島県いわき市平堂根町１−４）

主催：ふくしまこども食堂ネットワーク、いわき⼦ども⾷堂ネットワーク 
共催：いわき市 
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こども食堂立ち上げ講座inいわき
自分たちでこども食堂を立ち上げるための学びの講座です

仲間を見つける、人に頼って感謝されるなど運営のコツをお伝えします！

増子裕昭さん
NPO法人

共創のまちサポート

当日のプログラム

13:00〜13:45

こども食堂を知ろう
～広がる地域の居場所〜

高橋尚子 さん
みやぎこども食堂ネットワーク

/ふうどばんく東北AGAIN

13:45〜14:15

こども食堂を運営している

人から話を聞いてみよう
～立ち上げのきっかけ、仲間や資金集めのコツ〜

14:15-14:45

こども食堂の運営に大切な衛生管理について学ぼう
～保健所衛生管理講話〜

16:00-16:30

こども食堂に興味がある方、自分が何ができるか考えている方、

地域コミュニティ一づくりに関心がある方、民生委員や主任児童員、こどもの目線で考えたい方。

退職後の生き方を考えている方。子育てに関わりたい方　など

＜問い合わせ先＞

ふくしまこども食堂ネットワーク
〒963-8071 福島県郡山市富久山町久保田字下河原191-1
NPO法人コースター「コトひらく」内

fukukodoshoku@gmail.com

ネットワークからのサポートを知ろう
～助成金やつながり支援等のバックアップご紹介〜

メール 電 話 070-5590-1655

設立：2017年　　構成団体数：145団体（2026年9月現在）

福島県内のこども食堂に向けて、ノウハウや課題、継続的な運営方法等の情報共有を行うとともに、企業等から

の寄贈物資や寄付の分配、また新たにこども食堂を開設する方への支援を提供するネットワーク組織です。

こんな方におすすめ

ふくしまこども食堂ネットワークについて

15:00-16:00

交流タイム
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